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機能性寝具を企画･製造･販売するライズTOKYO株式会社（本社︓東京都港区 代表取締役社⻑︓宮崎 誠司 以
下、ライズ）は、ITを通じてスポーツの楽しさを発信する株式会社Link Sports（本社︓東京都千代⽥区 代表取
締役社⻑︓⼩泉 真也 以下、リンクスポーツ）とコラボレーションし、スポーツ⼥⼦のパフォーマンスを睡眠か
らサポートする『美睡眠で応援プロジェクト』を、国際ガールズ・デーである本⽇13時より始動いたします。

同時に、ライズ美睡眠アンバサダーMatt Roseさんより「美睡眠ピロー」と、ライズによる「美睡眠レッス
ン」をプレゼントするキャンペーンをスタートします。スポーツに打ち込む⼥⼦プレイヤーに睡眠ノウハウを
提供することでコンディショニングのサポートを⾏って参ります。
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≪本件に関するお問い合わせ≫ ライズTOKYO株式会社 マーケティング本部 担当︓⻘野
TEL︓03-6264-0563 FAX︓03-6264-0564 Email : mktg@risetokyo.jp

10⽉11⽇（⽉）は国際ガールズ・デー
ライズ×LinkSports

『スポーツ⼥⼦を”美睡眠”で応援プロジェクト』始動︕

ライズでは、⽬覚めた瞬間から動ける⾝体を作り出す”スポーツ睡眠”を実現する⾼反発マットレス、スリー
プオアシスを通じて、多くのアスリートやチームの睡眠コンディショ⼆ングサポートを⾏っています。睡眠は、
筋⾁組織の修復や脳内におけるトレーニング記憶の固定など、アスリートにとって重要な要素です。

⼥性は男性に⽐べ睡眠時間が短く、ライフステージによる特有の体の変化で睡眠の質が悪化し睡眠負債をた
めやすい要因を持っていることから、活動のパートナーであるリンクスポーツ様と、スポーツに打ち込む⼥性
に向けて、睡眠を通じた美と健康、スポーツパフォーマンス向上のサポートを⽬的に、今回のプロジェクトを
⽴ち上げました。

⼥⼦プレイヤーがよりベストなコンディションでスポーツに打ち込めるように、美睡眠アンバサダーMatt さ
んと開発した美睡眠ピローをお届けするほか、美睡眠レッスンでは、スポーツ⼥⼦に必要な睡眠ノウハウを伝
授します。ライズはこれからも、睡眠コンディショニングを通じてすべてのアスリートを応援して参ります。

■プロジェクトの背景と⼥性の睡眠事情

■美睡眠アンバサダーMattさんからのメッセージ
僕は仕事をするとき必ずメイクをしますが、準備に3時間かけています。この時間を⼤切にしないと仕事に

集中できないので、睡眠時間は7~8時間は確保しています。いい睡眠がとれるとメイクのノリもいいし、仕事
でもしっかりパフォーマンスすることができます。お肌のお⼿⼊れと同じように、10年後の⾃分をつくるのは
「今」の睡眠ですよね。僕がプロデュースした美睡眠ピローで「美睡眠」の質を⾼めて、健康で美しく、ス
ポーツパフォーマンスも充実していただけたら最⾼です︕

ライズ美睡眠アンバサダー Matt Roseさん Matt Roseさんプロデュース 美睡眠ピロー

※キャンペーンのご応募にはリンクスポーツが展開する「TeamHub(チームハブ)」アプリのダウンロードとチーム登録が必要です。
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■プレゼント商品『美睡眠ピロー Sleep Oasis by Matt Rose 』概要
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【ライズTOKYO株式会社 企業情報】
世界中の⼈たちが睡眠を通じて健康的で快適な暮らしを実現できることを⽬指し、機能性に優れた良質な寝具を適正な価
格で提供する寝具専⾨メーカー。

事業内容 ︓寝具、インテリア⽤品及び繊維製品全般の輸⼊販売、製造、販売
代表取締役社⻑ ︓宮崎 誠司
本社所在地 ︓東京都港区⻄⿇布⼀丁⽬4番31号 アルト第１ビル 2階
＜会社概要＞ https://www.risetokyo.jp/f/company/profile
＜公式サイト＞ https://www.risetokyo.jp/ 
＜スイミン・スイッチ＞ https://suimin-switch.jp/

サイズ︓40cm×60cm   ⾼さ10~11cm
希望⼩売価格︓22,000円(税込・送料込）

https://www.risetokyo.jp/c/sleep_oasis/EJ805-0042-212

◆美睡眠ピローの特⻑
●将来廃棄しても⼟に還る環境にもやさしい天然ラテ

ックスを本体に、抜群の通気性で寝汗や熱を逃すファ
イバーシートを重ねた⾼反発ハイブリッド2層構造

●頚椎のラインを最適に⽀えて⾃然な寝姿勢を保ち、
優れた弾⼒性で寝返りを促進して熟睡をサポート

●⾼さ調整シート1枚付き

■『スポーツ⼥⼦を”美睡眠”で応援キャンペーン』概要

＜応募期間＞ 2021年10⽉11⽇(⽉)13:00〜2021年10⽉31⽇(⽇)23:59まで
＜応募資格＞ TeamHubに登録する⼥⼦チーム、または男⼥混合チーム
＜プレゼント内容＞▪美睡眠ピロー Sleep Oasis by Matt Rose (10個)・・・1チーム

▪ライズによる「美睡眠レッスン」と「美睡眠チケット2,000円分」・・・5チーム
▪美睡眠シリーズ10％OFF特別クーポン・・・応募があった全チーム

＜ご注意とご案内＞▪ご応募には、TeamHubをダウンロードいただきチーム登録をお願いします。
▪当選チームには、11⽉初旬にご連絡いたします。
▪プレゼントのお渡しは、11⽉末〜12⽉初旬を予定しております。

■TeamHubについて
リンクスポーツが展開する、ジュニアチームや社会⼈チーム、サークル、部活などのアマチュアスポーツ

チームを対象とした、スポーツチームマネジメントアプリです。現在100種⽬に対応し、世界20か国以上で
合計170,000を超えるチームが利⽤しています。詳しくは以下のURLよりご覧ください。

【URL】https://tmhub.jp

当キャンペーンは、TeamHubアプリをダウンロードしているユーザー向けのクローズドキャンペーンです。

その他の美睡眠シリーズはこちらから↓
https://www.risetokyo.jp/f/series/bisuimin
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